
（質問）

• 古紙は回収されてどうなるのか、廃棄物削減にどのような効果が
あるのか。

【回答】

• 回収された古紙はほぼ100%、紙・板紙の原料としてリサイクルさ
れます。

• 日本全体では80%～90%が国内で消費され、残りの10%～20%が
海外で紙・板紙の原料になります。

• 紙・板紙の国内消費量が減少している中、廃棄物中の紙や古紙回
収量は減少しますが、資源化可能な紙（雑がみ等）を古紙として
回収できれば、家庭系の可燃ごみ組成から見て約1割の可燃ごみ
が削減できる可能性があります。
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（質問）

• 燃えるごみの中からリサイクル可能な紙ごみはどの程度あ
るのでしょうか。つまり、紙の分別徹底によりどの程度リ
サイクル率を向上させるポテンシャルがありますでしょう
か。

【回答】

• 当センターでは可燃ごみに未回収の紙類が約200万トンから
300万トン含まれていると見ています。

• 全ての紙がリサイクルできる紙とは限りませんが、紙の分
別徹底により、現在の古紙回収率から約10%～15%ポイン
ト上がる可能性があります。
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（質問）

• リサイクル（再製品化）以外の使用法があればその例を知
りたい。

【回答】

• 製紙向け以外では、パルプモールド、古紙ボード、熱圧成
形材、内外装用壁材、セルロースファイバー（建材）、建
材用フィラー、敷料、汚水・汚泥脱水助材、吸油・吸液材、
覆土代替材、緩衝材、種子吹付養生材、などに古紙が利用
されています。

• 使用されている古紙は、国内の紙・板紙消費量の1%程度で
す。
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（質問）

• リサイクル率が低いので、高める方策を知りたい。

【回答】

必ず効果があるというわけではありませんが、代表的な取組事例を紹介します。

〈家庭の例〉
• 雑がみの回収、周知

• 若い世代、単身者、外国籍居住者へのごみ・資源物排出ルールの周知

• 民間の拠点回収場所の周知
• 可燃ごみの有料化

〈事業所の例〉

• 大規模・多量排出事業所に廃棄物管理責任者の設置、再利用計画書の
提出など

• 小規模・少量排出事業所の行政による資源回収への排出（有料シール
等）

• 焼却施設への資源化可能な紙の搬入規制
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（質問）

• 古紙回収に紙類を出す際は、紙の色別に分けたほうが良い
のでしょうか。

【回答】

• 色別ではなく、種類別（新聞、雑誌※ 、雑がみ※、段
ボール、紙パック）に分けてください。製紙工場では
種類別に古紙を使い分けしています。
※雑誌と雑がみは同一区分の場合があります。

• どの紙や板紙の原料に使用するかだけでなく、板紙の
どの層の原料に使用するかでも許容範囲が違います。
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（質問）

• 新聞とチラシを分別するとしないとでは、再商品化へどの
ような影響があるか。

【回答】

• 新聞・回収・製紙業界が協議し、折込チラシを紙リサイクルに問
題ないもので作ることを前提として、一緒に回収できることに
なっています。

• 新聞古紙と折込チラシを一緒に回収することは各地区に広がって
います。

• ただし、投函チラシはリサイクルに問題ないもので作ることが決
められておりませんので、「雑がみ」として排出いただくことを
お願いしています。

• 新聞とチラシを分けることのメリットは、それぞれを様々な紙製
品の原料として使い分けがし易くなる点にあります。
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（質問）

• 雨の日回収できないのが困るという声もあるのですが、濡
れた古紙はリサイクルできないのでしょうか。

【回答】

• 濡れた古紙はリサイクル可能ではあります。しかし、古紙
（紙）は有機物のため、濡れたまま置かれるとカビが生え
たり、腐敗したりと衛生面や臭いの問題になることがあり
ます。

• 雨の日でも古紙回収は行われますが、できれば雨の日を避
けて古紙を出していただく方が良いです。
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（質問）

• 汚れた紙類はリサイクル不可とお聞きしますが、どの程度の汚れ
具合をイメージされていますか。

• 汚れについて、実際どの程度の汚れまでならリサイクルの許容範
囲ですか。

【回答】

• 汚れの程度を言葉で表すのは難しく、人によって受け取り方も異な
りますので、汚れている紙は基本的に可燃ごみに出していただくよ
うお願いします。

• 汚れは油や食品残渣、食品が付着しているものが想定されますが、
油や食品残渣が付いている部分が取り除けるのであれば、その部分
を取り除いて出していただいて大丈夫です。

• 表面が水で濡れる程度であれば古紙として出して問題ありませんが、
匂いを発する液体が付いた場合は、「臭いのついた紙」となり禁忌
品になりますので、可燃ごみに出してください。
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（質問）

• 牛乳パックにプラスチック製の注ぎ口が付いたものがあり、
メーカー側では外さなくてもリサイクルに支障がないと記
載がありますが、実際のところは支障がないのかをご教授
ください。

【回答】

• 古紙処理工程の中でプラスチック部分を異物とし排出できる製紙
メーカーはあります。しかし、すべての製紙工場がそれだけで支
障がないとしているわけではありません。

• プラスチック製の注ぎ口を除く理由には、製紙メーカーの古紙由
来のごみが増加することや、回収業者の古紙回収の際に注ぎ口が
付いたままであると嵩張るなどの問題があります。

• プラスチック製の注ぎ口が付いたまま回収できるかどうかは、地
域の古紙問屋にご確認をお願いします。
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（質問）

• ビールなどマルチパックについて、本市では市民の方々に紙ごみ
として排出するように周知していますが、他市では可燃ごみとし
て排出をお願いしているところもあるようです。

• 有名な芸能人のSNSでも可燃ごみで排出するような投稿があり、
市民の方々からどちらで排出するものなのか問い合わせがある状
況です。

• マルチパックがリサイクルできる製品なのかどうかを教えてくだ
さい。

【回答】

• 以前のマルチパックはリサイクルできない紙でしたが、現在はリサ
イクルしやすい構造に変わってきています。しかし、マルチパック
を利用できる工場はまだ限られています。

• マルチパックを利用できる工場があり、その工場に納入できる古紙
問屋がある地域ではマルチパックを回収しリサイクルされます。

• マルチパックを回収できるかは、地域の古紙問屋にご確認をお願い
します。
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（質問）

• キットカットのパッケージが紙製となっていますが、この
パッケージはリサイクル可能でしょうか。

【回答】

• キットカットの紙製のパッケージは表面がプラスチック加
工されておらず、リサイクルが可能ですので、雑がみとし
てお出しください。
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（質問）

• 「紙」マークはリサイクルに適さない防水加工されている紙製品
などにある。そのためリサイクルできる紙を住民への説明するの
が難しい。「プラ」マークのようなリサイクルできる目安になる
表示があるとよいと思う。

【回答】

• 「紙」マークにプラスしてリサイクル可能かどうかを表示
する検討が容リ法改正前に行われますが、実施には至って
いないのが現状です。

• 紙箱や包装紙を容器包装リサイクル法に従って「紙製容器
包装」として回収している自治体では、消費者が分別する
目印となっていますが、「雑がみ」として古紙の分類の１
つとして回収している自治体では、目印になりません。
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